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Excel - Niveau Débutant et Intermédiaire 
Avec cette formation, apprenez à réaliser des calculs simples, des tableurs, et des graphiques. Idéal pour les débutants et les utilisateurs 
intermédiaires, cette formation vous rendra rapidement opérationnel pour tirer le meilleur parti d'Excel dans votre travail quotidien. Par la 
même occasion, approfondissez vos compétences en matière d’utilisation des feuilles de calcul et d’analyse de données. 

 
Durée: 19.00 heures 

 
A QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ? 
Profil du stagiaire : 
● Tous publics 

 
Prérequis : 
● Disposer d'un ordinateur, d’un smartphone ou d’une tablette avec une connexion Internet. Navigateur web : Google Chrome, Firefox. 

 
Accessibilité : 
Formations en distanciel accessibles aux personnes à mobilité réduite ; 
Audiodescription et sous titrage non disponibles ; 
Pour toute question d’accessibilité handicap, contactez-nous. 

 
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

 
● Maîtriser la manipulation de classeurs 
● Saisir, modifier et trier des données 
● Réaliser des calculs 
● Construire des graphiques 
● Mettre en forme et réaliser la mise en page 
● Perfectionner ses compétences sur Excel 2019 
● Réaliser des calculs avancés 
● Créer des plages nommées 
● Réaliser et exploiter des tableaux de données 
● Maîtriser les objets graphiques et la mise en forme 

 
CONTENU (PROGRESSION PÉDAGOGIQUE) 

 
● NIVEAU INITIATION 

● Environnement Excel 
● Les Classeurs 
● Les Déplacements et Sélections 
● La Saisie et Modification des Données 
● Les Copies et Déplacement 
● Les Feuilles 
● Les Lignes, Colonnes, Cellules 
● Le Tri des Données 
● Les Calculs 
● Les Mises en Formes Standard et Mise en Page 
● La Création de Graphique 
● L’Impression et les Raccourcis Claviers 
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● NIVEAU INTERMEDIAIRE 

● Les Mises en Forme Standard et Affichage 
● Alignement des Données 
● Bordures et Remplissages 
● Styles et Thèmes 
● Les Calculs 
● Les Zones Nommées 
● Les Calculs avancés 
● Les Tableaux de Données 
● Les Mises en Forme Conditionnelle 
● Les Objets Graphiques 
● Gestion des Objets 
● Sélectionner des Objets 
● Le Lien Hypertexte 

 
ORGANISATION 
Contacts : 
Equipe pédagogique: 

Mme Virginie Billiet, Référente handicap 
Mme Virgnie Billiet, Responsable pédagogique Mme Sigrid  

 
Contacts : 
Référente handicap: info@vial-formations.fr 
Assistante de direction: info@vial-formations.fr  06 82 95 16 71 
Responsable pédagogique : info@vial-formations.fr   
Coordinatrice pédagogique : info@vial-formations.fr 

 
Secrétariat général: 06 82 95 16 71 
Assistance/Aléas et réclamations disponible par mail à : info@vial-formations.fr 06 82 95 16 71 du lundi au vendredi de 09h à 17h (délai de 
réponse maximale: 24h 

 
Moyens pédagogiques et techniques 

● Accès illimité à la plateforme de cours 24/7; 
● Cours théoriques au format vidéo; 
● Formations accessibles via un ordinateur ou une tablette; 
● Assistance technique par téléphone, et email. 

 
Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation 

● Suivi d’assiduité réalisé par notre coordinatrice pédagogique qui est dédiée et disponible par téléphone et courriel : 
info@vial-formations.fr (réponse en moins de 48h du lundi au vendredi de 09h à 17h); 

● Relevés de connexion à la plateforme e learning; 
 
 
 

Modalités d'évaluation : 
● Auto-évaluation sous forme de questionnaires; 
● Exercices sous formes d’ateliers pratiques; 
● Questionnaire de positionnement; 
● Évaluation à chaud. 
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Indicateur de qualité : Pas de données accessibles à ce jour, dès que le nombre minimal de candidats sera suffisant pour obtenir ces taux, ils 
seront publiés 
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