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Photoshop 2020 - Niveau Intermédiaire 

Photoshop 2020 est un logiciel de retouche, de traitement et de dessin assisté par ordinateur de 
la suite Adobe. Avec cette formation, apprenez à effectuer des tâches de traitement d’images et 

réaliser des créations graphiques. Cette formation de niveau intermédiaire vous permettra de 
perfectionner vos compétences sur Photoshop 2020. 

 
 
Durée estimée indicative : Environ 10 Heures 
 
Prix : 850€ 
 
 
A QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ? 
Profil du stagiaire 
 

● Tout public       
 

Prérequis 
 

●  Disposer d’un ordinateur et d’une connexion internet durant toute la période de formation 
● Formation Photoshop niveau débutant ou équivalent 

 
Inscription : 
Pour toute demande d’inscription, veuillez nous contacter au 06.82.95.16.71 ou par email : info@vial-
formations.fr 
 
 
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

 
• Optimiser son espace de travail sur Photoshop ; 
• Maîtriser les fonctionnalités avancées sur les calques ; 
• Corriger efficacement des images ; 
• Exploiter les fonctions graphiques et images ; 
• Réaliser des transformations géométriques. 

 
CONTENU (PROGRESSION PÉDAGOGIQUE) 
 
1. Interface 
> Personnalisation des outils et mode de 
présentation 
> Raccourcis clavier de base 
> Enregistrement sous différents formats 
> Camera RAW et le Format photo RAW 
 
2. Géométrie et corrections de l’image 
> Correction de la Densité - Outil densité +/- 
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> Outils netteté, goutte et éponge 
> Paramétrage de l’outil pinceau 
> Création de formes de pinceau 
 
3. Les calques 
> Les calques : verrouillage et copies des calques 
> Grouper, lier les calques entres eux 
> Effet de calque - Produit, superposition, etc... 
4. Fonctions graphiques et effets 
> Mise en forme du texte 
> Effets bruit 
> Effets déformation 
> Script et action 
 
5. Interface 
> Interface des calques 
> Utilisation de la loupe/Zoom 
> Réglage des préférences Photoshop 
> Utiliser l’historique 
> Les repères et repère commenter 
> Créer des plans de travail 
> Comment enregistrer les plans de travail? 
> Option du Texte 
 
6. Géométrie 
> Transformation et perspective 
> matière 3D 
> lancer rendu 3D 
> 3D image 
> de la 2D à la 3D 
> Déformation de la marionnette 
 
7. Détourage et masques 
> masque d’écrêtage 
> plume-option des traces 
> masque de fusion sur les calques de réglage 
> masque d’écrêtage 
> les calques dynamique - bases 
> changement couleur t shirt 
 
8. Fonctions graphiques et effets 
> filtre pixellisation 
> fluidité corp 
> fluidité - Portrait 
> option tablette graphique 
> effet FLOU 
> filtre RENDU 
> traitement par lots 
 
Ateliers pratiques : 
> Atelier 1 - Pochette CD 
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> Atelier 2 - Affiche Birdy Man 
> Atelier 3 - Affiche Voiture 
> Atelier 4 - Affiche Nike 
> Atelier 5 - Affiche Danseur 
> Atelier 6 - Créer un GIF animé 
> Atelier 7 - Logo Lettrage en 3D 
> Atelier 8 - Poster Nike 
> Atelier 9 - Mettre en mouvement une photo - Effet Parallax 
> Atelier 10 - City Skyline 
 
 
Accessibilité 
 

• Formations en distanciel accessibles aux personnes à mobilité réduite ; 
• Audiodescription et sous titrage non disponibles ; 

Handicap 

Pour toute question d’accessibilité handicap, prendre contact avec nous: info@vial-formations.fr 
Toutes les formations dispensées chez VIAL sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Lors de 
l’inscription à nos formations, nous étudions avec le candidat en situation de handicap et à travers un 
questionnaire les actions que nous pouvons mettre en place pour favoriser son apprentissage. Pour cela, nous 
pouvons également nous appuyer sur un réseau de partenaires nationaux préalablement identifiés. 

Coordonnées des partenaires handicap : 

AGEFIPH 
Bastien Giesberger – M’Ballo 
Seck Contact mail uniquement 
rhf-idf@agefiph.asso.fr 

MDPH  
91-93 Rue Henri 
Rochefort 91000 Evry 
01 60 76 11 00 
mdph@cd-essonne.fr 

 

CAP EMPLOI 
2 ter avenue de 
France 91300 – 
Massy 
Tél. : 01.69.75.11.50 
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ORGANISATION 
 

Equipe pédagogique: 
 

Mme Virginie Billiet, Référente 
handicap  
Mme Virginie Billiet, 
Responsable pédagogique 

Contacts : 
Référente handicap: info@vial-formations.fr 
Assistante de direction: info@vial-formations.fr  
06 82 95 16 71  
Responsable pédagogique : 
responsable.pedagogie34@gmail.com 

Secrétariat général: 06 82 95 16 71 
Assistance/Aléas et réclamations disponibles par mail à : info@vial-formations.fr 06 82 95 16 71 du lundi au 
vendredi de 09h à 17h (délai de réponse maximale: 24h). 

Support technique: 

Mme Virginie Billiet, vialspprt@gmail.com 
 
 
Moyens pédagogiques et techniques de mise en œuvre : 
 
● Suivi d’assiduité réalisé par notre coordinatrice pédagogique qui est dédiée et disponible par téléphone et 
courriel : responsable.pedagogie34@gmail.com (réponse en moins de 48h du lundi au vendredi de 09h à 17h) 
● Enregistrements vidéo puis analyse 
● Plateforme personnalisable à votre charte 
● Accès illimité à la plateforme de cours 24/7 
● Cours théoriques au format vidéo 
● Formations accessibles via un ordinateur ou une tablette 
 
 
Modalités d’évaluation des acquis 
 
• Auto-évaluation sous forme de questionnaires 
• Exercices sous formes d’ateliers pratiques 
• Questionnaire de positionnement 
• Évaluation à chaud 
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