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Prise en charge infirmière de la douleur 
De l’évaluation à l’accompagnement du patient, en passant par la mise en place de plan de soin, cette formation vise à apporter aux 
professionnels de santé les savoirs de base indispensables et les compétences appropriées, pour comprendre et prendre en charge le patient 
douloureux. 

 
Durée: 7.00 heures 

 
 
A QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ? 
Profil du stagiaire : 
● Tous publics 

 
Prérequis : 
● Disposer d'un ordinateur, d’un smartphone ou d’une tablette avec une connexion Internet. Navigateur web : Google Chrome, Firefox. 

 
Accessibilité : 
Formations en distanciel accessibles aux personnes à mobilité réduite ; 
Audiodescription et sous titrage non disponibles ; 
Pour toute question d’accessibilité handicap, contactez-nous. 

 
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

 
● Situer la douleur dans la politique de santé publique 
● Identifier et évaluer les différents types de douleur avec des outils validés 
● Connaître les traitements, leurs spécificités et prévenir les effets secondaires 
● Mettre en place des protocoles de prévention des douleurs induites par les soins 
● Assurer la prise en charge en améliorant les pratiques professionnelles 

 
CONTENU (PROGRESSION PÉDAGOGIQUE) 

 
● Au programme 

● Situer la douleur dans la politique de santé publique 
● Identifier et reconnaître les différents types de douleur 
● Evaluation de la douleur 
● Traitements de la douleur 
● Douleurs induites 
● Modalités spécifiques de prise en charge de la douleur chez l’enfant, la personne âgée, en fin de vie 
● Analyse de pratiques professionnelles 
● Axes de transformation 
● Annexes 

 

 
ORGANISATION 
Contacts : 
Equipe pédagogique: 

Mme Virginie Billiet, Référente handicap 
Mme Virgnie Billiet, Responsable pédagogique Mme Sigrid  

 
Contacts : 
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Référente handicap: info@vial-formations.fr 
Assistante de direction: info@vial-formations.fr  06 82 95 16 71 
Responsable pédagogique : info@vial-formations.fr   
Coordinatrice pédagogique : info@vial-formations.fr 

 
Secrétariat général: 06 82 95 16 71 
Assistance/Aléas et réclamations disponibles par mail à : info@vial-formations.fr 06 82 95 16 71 du lundi au vendredi de 09h à 17h (délai de 
réponse maximale: 24h 

 
Moyens pédagogiques et techniques 

● Accès illimité à la plateforme de cours 24/7; 
● Cours théoriques au format vidéo; 
● Formations accessibles via un ordinateur ou une tablette; 
● Assistance technique par téléphone, et email. 

 
Dispositif de suivi de l'exécution de d'évaluation des résultats de la formation 

● Suivi d’assiduité réalisé par notre coordinatrice pédagogique qui est dédiée et disponible par téléphone et courriel : 
info@vial-formations.fr (réponse en moins de 48h du lundi au vendredi de 09h à 17h); 

● Relevés de connexion à la plateforme e learning; 
 

Modalités d'évaluation : 
● Auto-évaluation sous forme de questionnaires; 
● Exercices sous formes d’ateliers pratiques; 
● Questionnaire de positionnement; 
● Évaluation à chaud. 

 
Indicateur de qualité : Pas de données accessibles à ce jour, dès que le nombre minimal de candidats sera suffisant pour obtenir ces taux, ils 
seront publiés 
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